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都道府県名： ・基本世帯 下記世帯が毎年

市町村名：  世帯移住

 世帯移住

 世帯移住

・現状について 現在の値は 現在の人口の【 0.8 %】の定住増加人数が必要

・詳細設定世帯　下記世帯が毎年

①-2 1人  世帯移住
②-2  世帯移住
③-2  世帯移住
④-2  単身 男  世帯移住

※1 合計特殊出生率を 

 とする。

 とする。

年齢層 〜4 〜9 〜14 〜19 〜24 〜29 〜34 〜39 〜44 〜49 〜54 〜59 〜64 〜69 〜74 〜79 〜84 〜89 90〜 合計 子ども計 高齢者計 人口（人）

男 919 1,061 1,069 1,068 567 867 1,099 1,362 1,454 1,210 1,287 1,623 1,979 2,194 1,427 1,236 1,155 638 254 22,468 3,048 6,904 65以上 75以上 男女別 計 男女別 計

女 886 965 1,035 969 627 843 1,063 1,293 1,474 1,164 1,426 1,684 1,994 2,253 1,873 1,728 1,736 1,324 914 25,250 2,885 9,828 1,278 641

男女計 1,805 2,025 2,104 2,036 1,194 1,710 2,162 2,655 2,929 2,375 2,713 3,307 3,972 4,447 3,301 2,964 2,891 1,962 1,168 47,718 5,934 16,732 1,200 608

男 835 940 1,026 1,090 538 702 948 1,106 1,347 1,470 1,189 1,282 1,573 1,923 2,038 1,259 976 740 374 21,355 2,801 7,310 全体 -5.7 65以上 75以上 男女別 計 男女別 計

女 703 892 975 882 547 714 856 1,087 1,297 1,441 1,170 1,413 1,693 1,969 2,220 1,747 1,542 1,374 1,127 23,648 2,570 9,978 男 -5.0 1,179 629

男女計 1,538 1,831 2,001 1,972 1,084 1,417 1,804 2,193 2,644 2,912 2,359 2,695 3,266 3,892 4,258 3,006 2,518 2,114 1,501 45,003 5,370 17,288 女 -6.3 1,120 566

年齢層 〜4 〜9 〜14 〜19 〜24 〜29 〜34 〜39 〜44 〜49 〜54 〜59 〜64 〜69 〜74 〜79 〜84 〜89 90〜 合計 子ども計 高齢者計

男 0.25 1.02 0.97 1.02 0.50 1.24 1.09 1.01 0.99 1.01 0.98 1.00 0.97 0.97 0.93 0.88 0.82 0.69 0.41

女 0.23 1.01 1.01 0.85 0.56 1.14 1.02 1.02 1.00 0.98 1.00 0.99 1.01 0.99 0.98 0.93 0.92 0.84 0.52 5年間 対2020比 65以上 75以上 男女別 計 男女別 計

男 920 854 909 1,047 802 665 1,021 954 1,093 1,361 1,444 1,184 1,495 1,529 1,787 1,798 1,033 673 462 21,031 2,682 7,281 1,058 573

女 882 708 901 830 751 623 978 876 1,091 1,269 1,448 1,159 1,674 1,672 1,939 2,070 1,614 1,298 1,298 23,080 2,491 9,891 965 526

男 978 940 826 928 780 993 981 1,027 943 1,105 1,337 1,439 1,401 1,453 1,420 1,576 1,476 712 470 20,785 2,744 7,108 1,060 516

女 937 888 715 767 722 855 885 1,000 879 1,067 1,274 1,435 1,418 1,653 1,647 1,808 1,912 1,358 1,347 22,570 2,540 9,726 962 440

男 995 1,000 910 842 720 966 1,338 987 1,016 953 1,086 1,332 1,647 1,361 1,350 1,253 1,294 1,017 490 20,557 2,905 6,765 1,146 532

女 954 944 897 609 686 822 1,121 906 1,004 860 1,072 1,263 1,696 1,401 1,628 1,536 1,671 1,609 1,404 22,083 2,795 9,249 1,105 481

男 1,015 1,018 967 928 677 891 1,309 1,347 976 1,027 936 1,082 1,544 1,601 1,265 1,191 1,028 891 624 20,317 2,999 6,601 1,191 572

女 972 961 953 764 597 782 1,088 1,147 909 982 863 1,062 1,523 1,675 1,380 1,518 1,419 1,406 1,564 21,565 2,886 8,962 →図⑤-3 1,148 534

男 993 1,037 985 987 720 838 1,227 1,317 1,332 986 1,009 933 1,301 1,501 1,487 1,116 978 709 628 20,083 3,015 6,418 1,213 591

女 951 979 971 812 684 680 1,047 1,113 1,151 889 986 856 1,321 1,504 1,650 1,287 1,403 1,194 1,542 21,018 2,901 8,578 1,170 551

男 988 1,015 1,004 1,005 750 892 1,170 1,235 1,302 1,346 969 1,005 1,157 1,265 1,394 1,312 916 673 554 19,951 3,006 6,115 1,211 602

女 947 958 989 827 711 780 943 1,071 1,117 1,125 893 977 1,113 1,305 1,481 1,538 1,189 1,181 1,420 20,565 2,894 8,113 1,168 561

男 997 1,010 982 1,024 759 928 1,228 1,177 1,221 1,316 1,322 965 1,227 1,125 1,175 1,230 1,077 631 509 19,903 2,989 5,746 1,195 598

女 955 954 968 843 720 810 1,045 965 1,075 1,092 1,131 885 1,236 1,099 1,285 1,381 1,421 1,000 1,350 20,214 2,877 7,537 1,153 556

男 1,034 1,019 977 1,002 769 939 1,268 1,236 1,164 1,234 1,293 1,317 1,188 1,192 1,045 1,037 1,010 742 472 19,938 3,030 5,498 1,198 591

女 991 962 964 824 729 820 1,076 1,069 969 1,051 1,097 1,120 1,143 1,220 1,083 1,198 1,276 1,196 1,220 20,006 2,916 7,194 1,155 550

男 1,044 1,057 986 997 757 951 1,280 1,276 1,222 1,176 1,213 1,288 1,530 1,155 1,108 922 851 696 503 20,012 3,087 5,234 1,226 594

女 1,001 998 972 821 718 830 1,085 1,100 1,073 947 1,056 1,087 1,379 1,129 1,202 1,010 1,107 1,074 1,254 19,842 2,970 6,775 1,182 553

→ 図⑦-3 → 図③-3

人口総数： % ※90%以上が望ましい

高齢化率： % ※ 0%以上が望ましい（2020年の高齢化率が40%を超える場合のみ）

子ども人口： % ※90%以上が望ましい

 →  図⑥-3  ←
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・30年後の対年比は

備考欄

人口予測シミュレーション 【世帯類型別】　移住モデル

18,982島根県 地区名： 益田市 2015年世帯数：

18,805 ①30歳代前半夫婦が4歳以下の子ども1人を連れてU・Iターン 50.62 算出基準年度： 2020 2020年世帯数：

②20代前半夫婦がU・Iターン 50.6

50.6③60代前半夫婦（定年退職者）がU・Iターン 

地区ID： 32204 人口予測FLG： 0 0人階級はプラス： 0.5

がUターン

20代前半

男性10代後半流出率

増減率 ※1 合計特殊出生率

45,003

 夫婦がU・Iターン 

94.3% 30代前半  夫婦が子どもを 連れてU・Iターン 0.0

子ども人口 0.0

60代前半  夫婦（定年退職者）がU・Iターン 0.0

高齢者人口 16,732 17,288

1.92-0.9%

30代前半

5,370 90.5%

若年女性人口 3,826 3,205 83.8%

0.0

子ども比率 12.4% 11.9% -0.5%

若年女性比率 8.0% 7.1%

高齢化率 35.1% 38.4% 3.4%

103.3%

高齢化率(％) 小学生人口(人)

後期高齢化率 18.8% 20.3% 1.5% 2030年〜2035年間は　

1.92

1.92

中学生人口(人)人口増減率(％)

2,477 1,249
2015年 47,718 -

35.1 18.8

20.3 2,299 1,195
2020年 45,003

38.4

小学生人口(人) 中学生人口(人)
コーホート変化率

1,09944,111 -2.0 - 38.9 23.2 2,023

2,022-1.7 -3.7 38.8

人口（人）
人口増減率(％) 高齢化率(％)

〃     　2035年

予測人口　2025年

〃     　2030年

1,01342,640 -1.6 -5.3 37.6 24.1 2,250

95543,355 24.6

〃     　2040年

41,101

23.0 2,339 1,10741,882 -1.8 -6.9 37.2

2,379 1,163-1.4 -10.0 35.1 21.7

-1.9

2,348 1,153

30.1 18.6 2,408 1,147

-8.7 36.5 21.5

-11.2 31.8 20.4 2,353 1,142

2,383 1,142

〃     　2065年 39,854 -0.2 -11.4

→ 図③-3

〃     　2060年 39,944

-1.0 -10.9 33.1 21.4

-0.4

〃     　2055年 40,116

〃     　2050年 40,516

2015年 2020年

人口総数 47,718

〃     　2045年

5,934

2035年〜2040年間は　

2040年〜2045年間は　

2045年以降は　

1.92

1.92

1.92

2020年〜2025年間は　

2025年〜2030年間は　

※1合計特殊出生率について

本シートの【合計特殊出生率】とは、現状の社会移

動を含む「子ども女性比」を変換して算出したもの

で、一般的な【「期間」合計特殊出生率】とは異なり

ますので、ご注意ください。

男性　10代後半から20代前半の流出率を 

女性　10代後半から20代前半の流出率を 

50%

44%

1.92

50%

女性10代後半流出率 44%

47,718 
45,003 44,111 43,355 42,640 41,882 41,101 40,516 40,116 39,944 39,854 

35.1 
38.4 38.9 38.8 37.6 37.2 36.5 35.1 33.1 31.8 30.1 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

2015年 2020年 2025年 2030年 2035年 2040年 2045年 2050年 2055年 2060年 2065年

％人 図③-3 今後の人口予測 人口
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図⑥-3 小・中学生人口の将来予測
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図③ 今後の人口予測（現行推移モデル） 人口 高齢化率

解説：人口は４万人前後で安定化し、高齢化率は

2025年をピークに低下していきます。

解説：９歳以下、30代、60代と３世代にピークがある

形になり、人口の長期的再生産が可能となっています。

解説：小・中学生数の長期

安定化も達成されます。

解説：子ども人口も長期安定

化も達成されます。


